
                                                           «Сигналы светофора» 
 

На площадке, от старта до финиша, расставляют стойки. Играющие каждой 

команды встают друг за другом в цепочкой у стойки-старта и кладут руки на плечи 

впереди стоящему. В руках у ведущего игры мешочек с шариками (мячиками) 

красного, жёлтого, зелёного цвета. Капитаны по очереди опускают руку в мешочек и 

достают по одному шару. Если капитан достал красный или жёлтый шар, то команда 

стоит на месте; зелёный – передвигается к следующей стойке. Чья команда быстрее 

придёт к финишу, та и выиграла. 
 


