
Тема: «Организация и безопасность 
ваших детей в летний период» 

Непогодина О.Б. 

Лето- особенный период в жизни ребёнка. Летом вся природа благоухает 
разноцветьем. 

Ребёнку открывается дверь в мир природы. Вот здесь и происходит 
уникальная возможность познания, новых открытий, общения. 

Ребёнку важно показать многообразие красивых цветущих растений, 
приучать к бережному обращению с ними. 

На прогулке с ребёнком можно рассмотреть разные цветы, деревья и 
кустарники и полюбоваться ими. 

Найти у них листья, цветки, стебли или стволы, сравнить их по окраске. 

Можно отправиться с ребёнком в лес предложить послушать тишину или 
как шумят деревья на ветру. 

В лесу соберите природный материал: шишки, веточки, красивые листики. 

Природный материал можно использовать при изготовлении поделок. 

Если недалёко есть речка послушайте всплеск воды, спойте вместе с 
ребёнком песенку воды. 

Бросьте в воду лист дерева, понаблюдайте за его движением по течению. 

Дома предложите ребёнку зарисовать свои впечатления от прогулки. 

Гуляя с ребёнком, напоминайте правила поведения в природе и сами 

Следуйте их выполнения. 

Не разбрасывайте фантики, бутылки и другой мусор; 

Не рвите и не разрешайте детям бесцельно рвать цветы; 

Не ловите и не позволяйте детям ловить бабочек, кузнечиков, стрекоз и 
других насекомых; 

Ягоды, орехи собирайте так, чтобы не повредить веточки; 

Летом дети максимальное время должны проводить на воздухе. 

Вы родители должны помнить, что солнце хорошо, но в меру. 

При длительном пребывании ребёнка на солнце может наступить 
тепловой удар. При этом у ребёнка появляются слабость, головная боль, 
тошнота, рвота. и т д 



Чтобы не произошло теплового удара, необходимо одевать в соответствии 
с температурой, иметь головной убор. 

Ядовитые растения. 

Дети очень любопытны и увы неосторожны. А есть растения крайне 
ядовиты, и могут стать причиной несчастья. 

Одно из самых коварных растений- «волчье лыко». Отравление вызывает 
все растение. 

Распространены в нашей полосе «вороний глаз», чистотел, белена. 

Умейте отличать съедобные грибы от ядовитых. 

Проявляйте осмотрительность к этим растениям. Не срывайте их. 

Всем отличного летнего отдыха. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


