
Презентация “Семь Русских чайных традиций” 

 

1. 15 декабря весь мир отмечает Международный  день чая. В России 

чай давно стал традицией и любимым напитком. “Чаепитие” сегодня 

снова в тренде, самое время вспомнить о Русских чайных традициях. 

 

2. Первая традиция - “6 тысяч верблюдов чая в год”. В России впервые 

чай появился в 1638 году. Монгольский хан прямо - таки носильно 

вручил пакеты с чаем послу Василию Старкову в качестве подарка 

Русскому царю. Чай понравился. Сначала им пользовались как 

лекарством, затем чай вошел в моду как экзотический напиток. При 

Екатерине II  русские потребляли уже ежегодно гору чая - “6 тысяч 

нагруженных верблюдов”. 

 

3. Вторая традиция - “Чаепитие ка образ жизни”. В Японии во время 

чаепития не разговаривали, а размышляли о смысле жизни,  тогда как 

в России наоборот благодаря чайным посиделкам совершались 

сделки, мирились враги, договаривались о помолвках, приданном, 

решались судьбы и просто происходило приятное общение. 

 

4. Третья традиция - “Самовар”. На Русь первый самовар привез из 

Голландии Петр I. Наши мастера усовершенствовали его. Мастера 

демонстрировали не только умение владеть металлом, но и высокий 

художественный вкус и богатую фантазию. Создавались различные 

формы и дизайны. Небольшие, среднего размера и гигантские - для 

трактиров и больших семей. 

 

5. Четвертая традиция - “Любо надуться чаю из блюдца”. Чай наливали 

в широкие блюдца, что бы он быстро остывал и прихлебывали. В 

простонародье сахар в чай не клали, а грызли его “в прикуску”. Так 

вкуснее, да и меньше уходило, так как раньше уходило по 5 - 6 чашек 

подряд. По народной традиции перевернутый вверх дном стакан или 

поставленная на блюдце чашка означало - больше не хочу. 

 

6. Пятая традиция - “Чайный сервиз”. Предметом бытового культа 

хозяюшек всего мира является чайный сервиз. Производили чайную 

и другую посуду в России на Императорском фарфоровом заводе 



основанном в 1794 году в Петербурге по указу Елизаветы Петровны. 

При Екатерины II  начали изготавливать фамильные чайные сервизы. 

 

7. Шестая традиция - “Подстаканник - чисто русская “штука””. Первый 

стеклянный стакан в России сделали в 17 веке на Новгородчине, в это 

же время и придумали - подстаканники из дерева, чтобы не обжигать 

пальцы. В середине 19 века новая мода стремительно ворвалась в 

русскую жизнь: мужчины пили чай из стакана вставленного в 

серебряный подстаканник. Сегодня подстаканник, кажется можно 

встретить только в поездах, где их используют разумно. 

 

8. Седьмая традиция - “Баба на чайник и не жалейте заварки”. 

Наилучшим способом заварки чая является следующий: вода 

нагревается в самоваре; чай заваривается в большом чайнике, 

который ставится на верхнюю часть самовара и накрывается особой 

грелкой -  в виде бабы в пышной юбке. Куклы грелка не фабричные 

изделия, а рукотворные произведения искусных Русских мастериц. 

Родиной этого атрибута можно назвать всю Россию. 

 



“Семь русских 
традиций”


















