
Развлечение  в средней группе «Ягоды и фрукты - полезные продукты»

Цель: создание благоприятного эмоционального состояния, расширение знаний о ягодах и 
фруктах.

Ход мероприятия:       Звучит музыка «Вот оно,  какое наше лето…»

- А что такое лето? Давайте послушаем стихотворение.
-Что такое лето? Это много света!
Это поле, это лес, это тысяча чудес!
Это яркие цветы, синь небесной высоты,
Это в мире сто дорог для ребячьих быстрых ног!
Ярко солнце светит,
В воздухе тепло.
И куда не взглянешь,
Все кругом светло.

- Ребята, а вы любите лето? (да)
- Чем летом можно заниматься? (купаться, загорать, собирать ягоды)
- Да, ребята, летняя пора прекрасна. Летом поспевает много ягод, созревают фрукты. 
Сейчас проверим, какие ягоды и фрукты вы знаете.
                               Игра с мячом «Назови ягоды и фрукты»
Дети выстраиваются в круг, воспитатель бросает поочерёдно мяч, те бросают его 
обратно и называют ягоды и фрукты.

- Молодцы ребята! Знаете много ягод и фруктов.
А сейчас отгадайте загадку:
Самый весёлый на свете,
Любят его и взрослые, и дети.
Самый красивый, самый воспитанный,
Умный, добрый и в меру упитанный!
Живет на крыше и любит сладкое варенье.(Карлосон)
Воспитатель показывает игрушку Карлосона.

                                    Хоровод «По-малину в сад пойдем…»
-Ребята, а давайте сварим варенье для Карлосона. Что нам для этого нужно? (ягоды)
- Правильно, но у нас нет ягод.
- Ребята, что же делать? Где взять ягоды для варенья? Нужно собрать ягоды. 

                                             Игра «Собери ягоды»
- Ребята. Какие молодцы! Столько вкусных спелых ягод  для Карлосона собрали! Мы их 
отдадим Карлосону, а он сварит из них варенье. 
А сейчас мы с вами еще поиграем:
                                    Игра «Отгадай фрукт на ощупь»(«Чудесный мешочек»)

                                           Игра «Угадай фрукт на вкус»
 Детям дают попробовать фрукт на вкус и отгадать его название. 
- Ребята, а что ещё можно приготовить из ягод и фруктов? (сок, компот)
- Правильно, ребята. В соках очень много витаминов. Они очень полезны.
- А сейчас сюрприз от Карлосона, он улетел, но обещал вернуться .Он вам оставил 
вкусный и полезный сок и пожелал расти здоровыми и сильными!


