
УРА!!! Бассейн!!! 

Посещение бассейна – это всегда яркое событие, особенно для маленьких детей, которые 

впервые погружаются в мир воды. В этом возрасте каждое новое впечатление, каждое 

ощущение может стать основой для удивительных чувств и эмоций. Именно в таких 

моментах проявляется чистота детских эмоций, когда маленькие души открыты всему 

новому. И вот, для ребят наступил особенный день – день первого посещения бассейна! 

Дети, облаченные в яркие купальники и плавательные шапочки, радостно кричали и 

смеялись. Одни из них робко ступали на лесенку бассейна, приспосабливаясь к новому 

пространству, а другие с удовольствием спускались в воду. Этот контраст в поведении 

только подчеркивал уникальность каждого ребенка и важность нового опыта. 

Инструктор по плаванию, Ольга Николаевна, помогала детям адаптироваться. Она 

использовала простые игры и забавные упражнения, которые разогревали воображение 

детей и побуждали их к взаимодействию с водой. За каждым движением, за каждым шагом 

стояла забота и поддержка, что помогало детям чувствовать себя в безопасности. Умение 

плавать может стать не только ярким моментом детства, но и важным навыком, 

необходимым каждому человеку! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 


