
Выписка из учебного плана СП «Детский сад №70» ГБОУ ООШ №23 г. Сызрани 

Учебный план структурного подразделения, реализующего основную 

общеобразовательную программу дошкольного образования ГБОУ ООШ №23 г. Сызрани 

составлен в соответствии с перечнем документов, в которые вошли: 

- Порядок разработки и утверждения федеральных основных общеобразовательных 

программ, утверждённых приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 30 

сентября 2022 г. № 874 (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 2 

ноября 2022 г., регистрационный № 70809) 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 № 1028 

"Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования". 

(Зарегистрирован 28.12.2022 № 71847).  

- Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» п.2.9. от 29.12.2012 г. № 

273 ФЗ; 

- Федеральный закон от 24.09.2022 N 371-ФЗ "О внесении изменений в Федеральный закон 

"Об образовании в Российской Федерации" и статью 1 Федерального закона "Об обязательных 

требованиях в Российской Федерации" 

- Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования 

(утвержден приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 

2013 г. № 1155 г. Москва); 

- Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования 

п.2.11 и Письмо министерства образования и науки  Самарской области от 04.06.2015 № МО-16-

09-01/587ТУ 

- Комментарии к Федеральному государственному образовательному стандарту 

дошкольного образования (письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 

28 февраля 2014 г. № 08249); 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 08.11.2022 № 955 "О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской 

Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

государственных образовательных стандартов общего образования и образования обучающихся 

с ограниченными возможностями здоровья и умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями)"(Зарегистрирован 06.02.2023 № 72264) 

- СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания 

и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (вместе с "СП 2.4.3648-20. Санитарные 

правила...") (Зарегистрировано в Минюсте России 18.12.2020 N 61573) 

- СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

общественного питания населения» от 27 октября 2020 года N 32 

- СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания" от 28 января 2021 г. 

N 2 

Учебный план  

 Режим работы с 07.00  до 19.00   

 Продолжительность учебного года:  

 Начало учебного года - 02.09.2024 г., окончание учебного года - 31.05.2025 года. 

 Продолжительность учебной недели - 5 дней  

 Выходные дни - суббота, воскресенье, праздничные дни 

 Продолжительность учебного года - 37 недель. 

 Каникулярный период- с 29.12.2024 г. по 08.01.2025 г. 

 Летний оздоровительный период – с 01.06.2025 г. по 31.08.2025 г. 

 

В дни летних каникул  организованная образовательная деятельность включает в себя 

образовательные области: физическое развитие и художественно-эстетическое развитие. 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_427331/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_427331/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_427331/


Образовательная деятельность с детьми дошкольного возраста проводятся как по 

подгруппам, так и фронтально, подгруппы формируются с учетом  уровня развития детей, 

возрастных особенностей, характера занятий (занятия в бассейне проводятся  по подгруппам) 

Непосредственно образовательная деятельность физкультурно-оздоровительного и 

эстетического цикла занимает не менее 50% общего времени, отведенного на непосредственно 

образовательную деятельность. 

Воспитатели осуществляют образовательную деятельность в индивидуально-

подгрупповых, групповых формах обучения. По образовательным областям: социально-

коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, художественно-

эстетическое развитие, физическое развитие.  

В младших, средних группа конструирование чередуется с изобразительной 

деятельностью. В старших группах происходит чередование занятий по конструированию 

по программе И.А.Лыковой «Конструирование в детском саду» и Т. В. Волосовец  Ю. В. 

Карпова, Т. В. Тимофеева «От Фрёбеля до робота: растим будущих инженеров»   (через 

неделю) 

При распределении программного материала используется комплексно-тематический 

принцип планирования и построения педагогического процесса. Построение всего 

образовательного процесса вокруг одной центральной темы дает большие возможности для 

развития детей. Темы помогают организовать  информацию оптимальным способом. У 

дошкольников появляются многочисленные возможности для практики, экспериментирования, 

развития основных навыков, понятийного мышления. 

Введение тем обеспечивает достижение единства образовательных целей и 

преемственности в детском развитии на протяжении всего дошкольного возраста, органичное  

развитие детей в соответствии с их индивидуальными возможностями. Предметно-развивающая 

среда в группе так же соответствует тематике работы с детьми. 
 

Учебный план в старшей группе 

на 2024 – 2025 учебный год 

 

№ Виды детской 

деятельности 

Продолжите

льность 

(мин) 

Количество 

в неделю 

Итого в 

неделю 

(мин) 

Количество 

в год 

Продолжите

льность 

(мин. в год) 

1 Речевая деятельность   25 

 

1 25 

 

37 925 

2 Познавательно-

исследовательская 

деятельность  

25 

 

 

2 50 74 1850 

3 Конструирование  25 1 25 

 

37 925 

4 Изобразительная 

(рисование, лепка, 

аппликация) 

25 3 75 111 2775 

5 Музыкальная 

деятельность  

25 2 50 74 1850 

6 Двигательная 

деятельность  

25 4 100 

 

148 3700 

И

то

го 

 175 13 325 481 12025 

 

Учебный план в подготовительной группе 

на 2024 – 2025  учебный год 

 

№ Виды детской Продолжите Количество Итого в Количество Продолжите



деятельности льность 

(мин) 

в неделю неделю 

(мин) 

в год льность 

(мин. в год) 

1 Речевая деятельность   30 2 60 74 2220 

2 Познавательно-

исследовательская 

деятельность  

30 3 90 111 3330 

3 Конструирование  30 1 30 37 1110 

4 Изобразительная 

(рисование, лепка, 

аппликация) 

30 2 60 74 2220 

5 Музыкальная 

деятельность  

30 2 60 74 2220 

6 Двигательная 

деятельность  

30 3 90 111 3330 

И

то

го 

 180 13 390 518 14430 

 

Учебный план в подготовительной (компенсирующей) группе 

на 2024 – 2025  учебный год 

 

№ Виды детской 

деятельности 

Продолжите

льность 

(мин) 

Количество 

в неделю 

Итого в 

неделю 

(мин) 

Количество 

в год 

Продолжите

льность 

(мин. в год) 

1 Коммуникативная  

деятельность   

30 4 120 148 4440 

2 Познавательно-

исследовательская 

деятельность  

30 3 90 111 3330 

3 Конструирование  30 1 30 

 

37 1110 

 

 

4 Изобразительная 

(рисование, лепка, 

аппликация) 

30 2 60 74 2220 

5 Музыкальная 

деятельность  

30 2 60 74 2220 

6 Двигательная 

деятельность  

30 3 90 111 3330 

И

то

го 

 180 14 420 518 19980 

 


