
Развлечение 

«Знакомство с правами ребёнка» 

 
Цель:  

Познакомить детей с правами ребёнка.  

Упражнять детей участвовать в беседе.  

Воспитывать любовь к Родине. 

 

Ход мероприятия: 

 

Воспитатель: 

-Как называется страна, в которой мы с вами живём? (Россия) 

-Как можно ещё её назвать нашу страну? (Родина)              

- символику имеет наша страна? (Герб, Гимн, Флаг) 

-Давайте вспомним стих. О Российском флаге: В стране, где мы с тобой живём 

-А знаете ли вы столицу России? А в каком городе мы живём?  

стихи О Российском флаге: В стране, где мы с тобой живём 

-А знаете ли вы столицу России? А в каком городе мы живём?          

     Пословицы 

Земля, на которой родился – золотая.                   Своя земля и в горсти мила. 

Москва всем городам мать.                                     На чужой стороне и весна не красна. 

-Мы являемся гражданами своей страны. А значит, имеем свои права. 

-Сегодня мы и будем об этом говорит. Садитесь. 

- Все дети имеют право на имя, отчество и фамилию. Как твоё имя? 

 -Как зовут твоих мама, папу, бабушку, дедушку, друга? 

-Как много разных имён! Приятно, когда тебя называют по имени. 

-Отчество присваивается по имени отца. Как зовут твоего папу? 

-Кроме имени и отчества у человека есть фамилия. Какая у тебя фамилия? 

 

Другое право, о котором мы поговорим – это право жить и воспитываться в семье 

Семья, родной дом, близкие люди – самое дорогое, что есть у человека. 

-Как вы думаете, зачем люди создают семью? (жить вместе, растить и учить детей, 

заботиться друг о друге, помогать друг другу) в народе так говорили:  
Не нужен и клад, коли в семье лад. 

 При солнышке тепло, при матери добро. 

 

Физ минутка «Держим ровно спинку» 

 

-А теперь побеседуем о правах детей на охрану здоровья. 

Согласитесь, приятно чувствовать себя здоровым, бодрым и весёлым. Немало пословиц 

сложено. 

Здоровье дороже богатства. 

Ум да здоровье всего дороже. 

Береги одежду снову, а честь и здоровье смолоду. 

Здоровье, ни за какие деньги не купишь. 

Здоровье в порядке – спасибо зарядке! 

А что нам помогает быть здоровыми? (утренняя зарядка, солнечные лучи, свежий воздух, 

гигиена) 

Для чего мы моем руки, умываемся, купаемся? Чистота – залог здоровья! 

А ещё нам помогает заботиться о здоровье – движение (бегаем, прыгаем, и тд) 

Спорт помогает нам быть здоровыми. Какие виды спорта вы знаете? 

Я хочу здоровым быть –  



Буду с лыжами дружить. 

Подружусь с закалкой, 

С обручем, скакалкой, 

С теннисной ракеткой. 

Буду сильным, крепким! 

                    Но всё – таки случается, что мы болеем. 

                    Если заболело ухо,  

                    Если в горле стало сухо,  

                    Не волнуйся и не плачь –  

                   Ведь тебе поможет врач! 

 

-Почему поможет врач? Потому что дети имеют право на медицинскую помощь. Каких 

врачей вы знаете? (ответы детей) 

-Ребята, каждый рабочий день ваши родители ходят на работу. А вы куда идёте? (в д. сад) 

Потому что вы имеете право на воспитание в образовательных учреждениях. 

- Вы любите ходить в д сад? Что вы делаете в саду? (в основном играете, через игру 

познаёте, что -то интересное) С кем встречаетесь? 

 Пословицы о дружбе 

Нет друга – ищи, а найдёшь – береги. 

-Дружба крепка не лестью, а правдой и честью. 

Где дружбой дорожат, там и враги дрожат. 

-Не бросай друга в несчастье! 

 

-Пойдёте в школу, там будете учится. 

 Пословицы об учёбе 

Красна птица пером, а человек умом. 

Не знать не страшно, страшно не узнать. 

Знайка всё с полуслова понимает, 

А незнайка на всё рот разевает. 

                      Не говори – не умею, 

                     А говори – научусь. 

 

-А это тоже нелёгкий труд! 

 Пословицы о труде 

Без труда – не вытащишь и рыбки из пруда. 

            Откладывай безделье, да не откладывай дела. 

Не потрудишься – мёду не поешь. 

          Землю красит солнце, а человека – труд. 

Маленькое дело, лучше большого безделья. 

 

-Мы с вами поговорили о ваших правах.  

А для чего взрослые должны защищать эти права? 

Чтобы дети были счастливы и здоровы!  

Тогда детство можно назвать золотым? 

Почему мы называем наше детство золотым? 

Потому что мы играем, веселимся и шалим. 

Потому что окружает нас заботою семья. 

Потому что обожают нас родные и друзья. 
 

 

 

 



 


